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LES INÉGALITÉS

SOCIALES POUR

LE CANCER

Le cancer contribue à 20-25% des décès en excès 
parmi les groupes les plus défavorisés socialement

Contribution de différentes causes de décès au nombre de décès en excès 
entre les 20% les moins favorisés et les 20% les plus favorisés 

parmi les personnes âgées de 30-64 ans

Source: Di Cesare 2013
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Inégalités sociales d’incidence des cancers chez les femmes en France

LES INÉGALITÉS

SOCIALES

D’INCIDENCE

DES CANCERS

Source: Bryère 2017 BEH



Inégalités sociales d’incidence des cancers chez les hommes en France

LES INÉGALITÉS

SOCIALES

D’INCIDENCE

DES CANCERS

Source: Bryère 2017 BEH
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LE DÉPISTAGE

LA PORTE

D’ENTRÉE POUR

LES SOINS

Dépistage

Diagnostic 

clinique
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Dépistage pour le cancer colorectal
Données de registre du Danemark (N=1,921,489)

UN DÉPISTAGE

SOCIALEMENT

INÉGALITAIRE

64% participants 7% positifs 90% compliants

Parmi les personnes 
ayant un test positif

RR

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1,2

1,4

1,6

Dépistage TIF positif
(Test immunochimique

fécal)

Coloscopie

Premier quartile Deuxième quartile

Troisième quartile Quatrième quartile

Source: Jorring Pallesen 2021 Acta Oncol

Revenu
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DÉLAI DANS

L’ACCÈS AU

TRAITEMENT

Délai
patient

Délai 
adressage

Délai 
diagnostic

Délai 
traitement

Premier 
symptôme

Première visite 
avec un 

professionnel 
de santé

Visite chez un 
second 

professionnel ou 
un spécialiste Diagnostic

Premier 
traitement

Facteurs liés au patient
Connaissance des symptômes
Traits psychosociaux
Littératie en santé

Lieu de résidence: accessibilité aux soins

Organisation du système de soins
Facteurs liés au patient (santé, littératie en santé)
Lieu de résidence: accessibilité aux soins

La plupart de ces facteurs sont associés avec la position socioéconomique du patient
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CHIRURGIE POUR UN CANCER DU SEIN, CÔTE D’OR

Chirurgie effectuée par un chirurgien qui effectue plus de 100 opérations/an

o Probabilité plus faible si distance au CLCC plus importante, résidence en 
zone rurale, résidence dans une zone socialement défavorisée

o Associée à une meilleure survie indépendamment de l’âge, des 
caractéristiques cliniques de la tumeur, de l’état de santé au diagnostic et 
des circonstances du diagnostic

Un quart des patientes ne sont pas opérées par un chirurgien qui 
effectue plus de 100 opérations par an

Cumul des facteurs géographiques & sociaux

TRAITEMENT 
CHIRURGICAL

Source: Gentil 2012 BMC Cancer



Facteurs géographiques associés au profilage moléculaire parmi les personnes
ayant un cancer du poumon à non petites cellules avancé en France

INNOVATION

THÉRAPEUTIQUE

Source: Kembou Nzale Plos One 2020 
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Des frais non remboursés existent pour la phase post-aigüe du traitement

La barrière financière crée des disparités sociales dans l’accès et le recours 
à ces soins

L’exemple de la reconstruction mammaire après un cancer du sein

o En France, 50% des femmes ont un reste à charge de 1391€ au minimum. 
Cela correspond au montant non couvert par la sécurité sociale. (données 
de 2014)

o Salaire minimum légal : 1802€ brut, soit ~1400€ net

o Salaire médian (50% de la population gagne moins): 2091€ en 2023

PHASE

POST-AIGÜE

DU TRAITEMENT
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Importance des soins de support pour améliorer la qualité de vie des 
personnes ayant ou ayant eu un cancer

o Visite chez un psychiatre ou psychologue

o Acupuncture

o Activité physique

o Activités telles que yoga ou tai-chi

o Thérapie cognitive

o …

Remboursement inexistant ou très partiel

 Disparités sociales dans l’accès et l’utilisation de ces soins

&

Répercussion sur les inégalités de qualité de vie

SOINS DE

SUPPORT



Inégalités sociales de qualité de vie après un cancer du sein

INÉGALITÉS

SOCIALES

QUALITÉ DE VIE

Estimations obtained using using multivariate generalized 
estimating equations with an independent correlation structure

Baisse de la qualité de vie 
dans tous les groupes 
sociaux mais 
diminution plus prononcée 
parmi les femmes les plus 
défavorisées

Diminution indépendante 
de l’âge de la femme, e son 
état de santé au diagnostic, 
du stade du cancer et du 
traitement reçu

Source: Sandoval 2024 J Clin Oncol



Existence de fortes inégalités sociales pour le cancer

Cumul des inégalités observées à toutes les étapes de la maladie

incidence  survie mortalité

Rôle de facteurs liés au système de soins 
et extérieurs au système de soins

TAKE HOME

MESSAGE



JE VOUS REMERCIE DE VOTRE ATTENTION


